PROJETO POWERSHIP DE MAPUTO
PLANO DE GESTAO DE RISCOS
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1. Tabela de Avaliacdo de Riscos

POSSIBILIDADE FREQUENCIA GRAVIDADE
P1 | Quase 10 | F1 | Continuamente | 10 | S1 | Acidente Fatal Multiplo / Perda Material >
Certa (Todos os dias) $500.001 100
P2 | Bastante 6 F2 | Frequentemente | 6 S2 | Acidente Fatal / Perda Material $100.001 -
Possivel (Uma vez por 5$500.000 40
semana)

P3 | Possivel 3 F3 | Ocasional 3 S3 | Incapacidade Permanente / Perda Material
(Uma vez por $50.001 - $100.000 15
més)

P4 | Baixa 1 F4 | Raramente 2 S4 | Acidente com Perda de Tempo (LTl) / Perda
(Todos os 6 Material $10.001 - 5$50.000 7
meses)

P5 | Muito 0.5 | F5 | Rara 1 S5 | Acidente com Tratamento Meédico (MTI) e

Baixa (Uma vez por Acidente com Trabalho Restrito (RWI) / Perda | 3
ano) Material $5.001 - $10.000

P6 | Quase 0.2 | F6 | Muito Rara (1 0.5 | S6 | Acidente com Primeiros Socorros (FAI) e Quase

Impossivel nos ultimos 3 Acidente / Perda Material < S5.000 1
anos)

NIVEL DE RISCO

200 <R <400

70<R<200

20<R<70

Risco Extremo

Risco Elevado

Risco Médio

Risco Possivel

Risco Baixo
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NIVEL DE RISCO EXPLICACAO

LEGENDA

HIERARQUIA DE CONTROLO

Acdes imediatas a

Risco

A atividade deve ser interrompida. Medidas de EMERGENCIA
devem ser tomadas para reduzir o nivel de risco. Controles

Eliminagdo: Eliminar o perigo e o risco

adicionais devem ser definidos e monitorados, e as | Cl | que ele cria é a medida de controle
Extremo serem tomadas . . ; N , L
atividades devem continuar apenas apds a redugdo do nivel mais eficaz.
de risco.
. Acdo deve ser tomada. O nivel de risco deve ser reduzido em o . .
Medidas a serem . . o Substitui¢cdo: Substituir os riscos por
Risco curto prazo (1 més). Enquanto isso, a atividade deve ser . .
200 <R < 400 tomadas em curto . . L L C2 | riscos menores ou isolar as pessoas
Elevado adiada ou realizada com permisséGo e sob a supervisGo de .
prazo dos riscos.
pessoas competentes.
Medid Precau¢cées e controles devem ser definidos e Controles de Engenharia: Reduzir os
edidas a serem | . , L. . . N
_ " implementados dentro de um prazo razodvel (mdximo de 1 riscos por meio de altera¢bes de
70<R <200 (LN LI tomadas em longo i , . Cc3 .
ano). Até esse periodo, a atividade requer controle e engenharia ou mudang¢as nos
prazo . .
monitoramento. sistemas de trabalho.
Processos de controle adicionais podem ndo ser necessdrios Controles Administrativos: Utilizar
BRI Risco Néo rioritdri para eliminar os riscos identificados. Os controles existentes ca a¢oes administrativas para minimizar
<R< i do prioritdrio . \ . . . )
Possivel devem ser mantidos e deve-se garantir que esses controles a exposi¢do a perigos e reduzir o nivel
continuem sendo efetivos. de dano.
Ndo requer medidas ou controles adicionais. No entanto, i . 5
. o ] EPI: Utilizar equipamento de prote¢do
. . o . . | estudos de melhoria podem ser definidos. Deve-se garantir L
N8 Baixa importdncia C5 | individual para proteger as pessoas

que o nivel de risco ndo aumente por meio de
monitoramento reqular.

contra danos.

Durante os primeiros 2 meses de operagao, a avaliagao de riscos abaixo sera detalhada e verificada.
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Risco Residual
Apos Mitigacoes

Risco Baixo

Risco Baixo

Risco Baixo

Risco Baixo

Risco Baixo

Risco Baixo

o " Rotina Emergéncia Perigo Risco Afetado Medidas de Mitigacao Risco ExistenteExisting Risk
Localizagao Operagao
Sim Nao Sim Nao
Em uma emergéncia, o procedimento de desligamento
Devido a vazamento de de emergéncia do gas natural deve ser seguido para
Situagdo de gas, problemas técnicos, Vazamento de desligar com seguranga a maquinaria ou toda a
. . . , Todos os . ~ . . . ~ . ,
Planta geral emergéncia na X X incéndio, tsunami, gas, empregados instalagdo. Apds o desligamento da instalagao, deve-se | 0.5 1 100 50 Risco Possivel
planta geral sabotagem, desastres lesdes ou mortes preg realizar o controle do armazém e da instalagcdo geral,
naturais, etc... paralisagao além de completar a lista de verificagdo de resposta a
emergéncias da instalagdo.
Em caso de uma epidemia como a COVID-19, deve-se
seguir o plano de agdo pandémica. Os empregados que
estiverem de férias na Turquia devem realizar 2 testes
de COVID, um na Turquia e outro em Mogambique,
. - . antes de chegar ao navio. Se os resultados dos testes
Situagdo de Doenga causada pela Efeito da Todos os forem ne ati%os eles podem permanecer em
Planta geral emergéncia na X X epidemia e pandemia de epidemia, empregados = ’ g . . . . 0.5 | 0.5 40 10 Risco Baixo
- COVID-19 TP orte o quarentena a bordo do navio por 3 dias e, em seguida,
P ! realizar um 32 teste de COVID. Se o 32 teste também
for negativo, eles podem trabalhar no navio.
Além disso, todos os funcionarios que chegam de fora
devem higienizar as m3os na entrada do navio com
agua e sabado.
Incéndio, tsunami, . . .
Seguir o procedimento de desligamento de
Planta geral sabotagem, desastres Todos os emereéncia do gas natural para deslicar com
Planta geral Situagdo de X X naturais, vazamento de Lesdo ou morte | empregados e 5 g . p. Ng 0.5 1 100 50 Risco Possivel
N . . - seguranga as maquinas ou a instalagdo em uma
emergéncia gds, problemas técnicos, visitantes .
emergéncia.
etc.
Planta geral Todos os
, Impacto da COVID-19 na - Segue-se o plano de a¢do de emergéncia referente a . ,
Planta geral Pandemia de X X P instalacio Lesdo ou morte | empregados e dogen . ::::Iémicas (candemia) & 0.5 1 100 50 Risco Possivel
COVID-19 g visitantes S 4 ‘
O trabalho sozinho ndo deve ser realizado. Em
situagOes de extrema obrigatoriedade, o trabalhador
Todas as Todos os que tera de atuar sozinho deve informar o seu colega
atividades, Trabalhar sozinho sem . or radio e manter comunicagdo com o seu supervisor . ,
Planta geral X L . Lesdao, morte trabalhadores P - ¢ P 0.5 3 40 60 Risco Possivel
trabalho comunicagao 42 durante a execugdo da tarefa.
inseguro P Comunicagdo & informagao & inspegao
garantindo a continuidade da pratica atual &
continuidade da coordenagdo e dos controlos
Equipamentos de resposta
a emergéncias, .
Respostas com . & Explosdo de Todos os . o o . .
. equipamentos de combate - As inspecdes periddicas anuais dos equipamentos de
equipamentos . [T cilindros, falha trabalhadores a . . .
Planta geral . X a incéndio, cilindros de . - resposta a emergéncias e dos tubos devem ser 05 | 05 40 10 Risco Baixo
de emergéncia . . na resposta de da instalagao . .
oxigénio, etc. Controles S . realizadas e monitoradas regularmente.
e tubos . - emergéncia e visitantes
inadequados dos cilindros
de pressao
Ao utilizar dispositivos que possam emitir radiagao,
Trabalho com > LRl . ¢
veiculos que Deterioraco da Pessoal que como computadores e consolas, deve-se aplicar
Planta geral ossue(r:‘n X Radiagdo visécg) trabalha com | filtragem adequada nos ecrds. Devem ser escolhidas 1 1 15 15 Risco Baixo
F:nonitor monitores fontes e caracteres que causem menos cansago visual.

Os olhos devem ser protegidos.

Risco Baixo
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Risco Residual
Apos Mitigacoes

Risco Baixo

Risco Baixo

Risco Baixo

Risco Baixo

Risco Baixo

— - Rotina Emergéncia Perigo Risco Afetado Medidas de Mitigacdo Risco ExistenteExisting Risk
N2 Localizagao Operagao
Sim Nao Sim Nao
Trabalho com Posicionamento Disturbios no Pessoal que Deve ser garantido um ajuste correto e um design
veiculos inadequado ou postura sistema q ergondmico. Os olhos, musculos e ossos precisam de . .
8 Planta geral . X . . , trabalha com . , 1 1 7 7 Risco Baixo
equipados com incorreta ao utilizar musculoesquelét monitores descanso. Devem ser feitos periodos de repouso e
monitor instrumentos de display ico exercicios.
O ecra deve estar ao nivel dos olhos e a uma distancia
adequada em relagdo a posicdo de trabalho do
Trabalhar com Disturbios no Pessoal que operador/trabalhador. A imagem do ecrd deve ser
veiculos que Posicionamento incorreto sistema q estavel, ndo devendo piscar ou apresentar efeitos . .
9 Planta geral X . , trabalha com . 1 2 7 14 Risco Baixo
possuem do monitor musculoesquelét monitores semelhantes. O brilho e o contraste entre os
monitor ico caracteres e o fundo devem poder ser facilmente
ajustados pelo operador/trabalhador. Deve ser
possivel ajusta-lo rodando-o em todas as diregGes.
Devem ser garantidas condig¢Ges de iluminagdo
il adequadas, tendo em conta as necessidades do
Disturbios . .
Trabalho com . operador/trabalhador e o tipo de trabalho realizado,
veiculos que By s devido Pessoal que devendo existir contraste apropriado entre o fundo e o
10 Planta geral ossue(r:‘n X lluminagdo a limitagdo do trabalha com ocrs prop 1 0.5 7 3.5 Risco Baixo
P . campo de visdo, monitores L L P
monitor fadica A localizagdo e as caracteristicas técnicas das fontes de
g iluminagdo artificial devem evitar encandeamento e
reflexos no ecrd e noutros equipamentos.
A pulverizagdo deve ser realizada em locais como
Maldria devido a instalagGes mensais e dreas de acampamento. Pode
Todos os . . Trabalhadores I . . . ,
11 Planta geral X Mosquitos picada de .. ser utilizado repelente de mosquitos e medicamentos 0.5 2 40 40 Risco Possivel
trabalhos . e visitantes .. . P
mosquito para tratamento da malaria devem estar disponiveis
na enfermaria.
Ficar preso,
quedas como
resultado de Formagdo sobre rotas de entrada e saida adequadas e
trabalhadores utilizagdo de escadas,
Todos os . ou visitantes Trabalhadores | formagdo sobre métodos e comportamentos de . ,
12 Planta geral X Comportamento inseguro - . o 1 3 7 21 Risco Possivel
trabalhos tentarem passar e visitantes trabalho seguro,
por areas sem garantindo a consciencializagdo sobre riscos e quase-
entrada ou saida acidentes.
e com diferenga
de nivel.
Torgdes, quedas, .
N B e formagdes de SST
tropeg¢des do pé L § 1 -
o relatdrios de saude e exames médicos periddicos do
Comportamento e do trabalhador
Todos os situagdo inseguros — como resultado | Trabalhadores pessoal
13 Planta geral X . . . e utilizagdo de EPI 1 3 7 21 Risco Possivel
trabalhos trabalhar rapidamente em de limpeza e visitantes

espaco desorganizado

rapida em areas
desorganizadas
€ sem acesso.

e procedimento de permissao de trabalho
e instrucdo de operagao
® sinalizacdo de SST

Risco Baixo
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Risco Médio

Risco Possivel

Medium Risk

Risco Possivel

o " Rotina Emergéncia Perigo Risco Afetado Medidas de Mitiga¢ao Risco ExistenteExisting Risk
N2 Localizagao Operagao
Sim Nao Sim Nao
S O pessoal que entra e sai pelas escadas deve fazé-lo
Utilizagdo de o . .
escadas e R, GE s Trabalhadores | segurando no corrimdo. Devem ser identificados e
14 Planta geral X ! Lesdo e morte que utilizam | reparados degraus ou corrimdes danificados. Os 2 40 80
escadas guedas de escadas L
. escadas degraus ou corrimdes das escadas devem ser
portateis
desengordurados.
Pessoal competente ou qualificado trabalha com
ferramentas manuais de pressao.
Trabalho com ferramentas ~
Trabalho com manuais de press3o por Pessoal em e formagdes de SST
15 Planta geral | ferramentas de X P ~ P Lesdo e morte servigo ou e utilizagdo de EPI 0.5 15 22.5
- pessoal que ndo tem .. . A
pressao . ~ visitantes e procedimento de permissao de trabalho
competéncia ou formagdo . ~ ~
® instrugdo de operagdo
® sinalizagdo de SST
Queda de
materiais e
equipamentos
Queda de Sistema de gestao de permissdes de trabalho
~ . N materiais sistema de gestao de riscos
. Manutencgao, Trabalhos simultaneos em . ..
Instalagdo - P . inflamaveis e Trabalhadores | EPI
16 reparagao, X niveis superiores e Lo . . . 1 40 120
geral . . combustiveis Equipamentos | controlo da drea de trabalho e dos equipamentos
montagem inferiores , -
(faiscas) formacgao
Queda de caixa de ferramentas
trabalhadores
(queda em
altura)
Devem ser utilizados sinais luminosos, sistemas de
aviso vibratoérios e pagers vibratérios, que possam ser
facilmente percebidos pelas pessoas com deficiéncia
Sistemas de auditiva no seu ambiente de trabalho e a partir do
- . aviso sonoro .. local onde se encontram.
Deficientes auditivos, Visitantes o .
. . - falta de forga Devem ser colocados ecras nas unidades, placas LED.
Instalagdo Visita e deficientes ortopédicos, fisica /e A comunicagdo visual online deve ser assegurada em
17 ¢ trabalhador X deficientes mentais / - - trabalhadores . - ¢ ~ , . & , 2 15 30
geral A . ndo saber / ndo situagGes de emergéncia através de figuras e icones;
com deficiéncia doengas mentais ou . com . A o
. conseguir . . . devem ser instaladas lampadas de aviso iluminadas em
neuroldgicas deficiéncia , . .
defender os seus veiculos em movimento e empilhadores no local de
direitos trabalho.
Devem ser utilizadas cores diferentes nos sinais
luminosos para diversos avisos e estas devem ser
definidas durante a formagao.

Risco Residual
Apos Mitigacoes
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Risco Possivel

Risco Baixo

Risco Baixo

Risco Baixo



